MynununanbHoe OromxeTHOE oOpazoBarenbHoe yupexaeHue Jlerckuit cag Ne 18
«Beceible 3BOHOYKN»

CueHapuii CHOPTHBHOIO pa3BJjieYeHHsI B CpeHei rpymme Ne 2
YBiekarelbHOE MyTelIeCTBHE B CTPAHY 310POBbA

IToarorosuna: Kasumega [1.A

Ieab:OBBICUTH y ICTEH UHTEPEC K (GU3NUECKON KYIbType U 3J0pOBOMY 00pasy
YKU3HH.

3agaum:
*‘aKTHBU3UPOBATH JBUTATECIIbHYIO aKTUBHOCTH JE€TEH, pa3BUBaTh OBICTPOTY, JTOBKOCTbD,
KOOPAWHAIAIO JIBUKEHUN, OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE;



‘BOCIIUTHIBATH JIFOOOBb K CHIOPTY, (PU3UUECKON KYIBTYpE, )KEJTaHUE BECTU 3I0POBBII
o0pa3 XHU3HU;

‘pPa3BUBATH BBIJICPKKY U BHUMaHUE B UTPax U dcTadeTrax, OpUeHTUPOBKY B HOBBIX
CUTYaIUsX;

*CO371aBaTh PaJOCTHOE SMOLMOHATBHOE HACTPOEHHUE.

OO0opynoBaHue: My3bIKaJIbHBIA HEHTP, MSYH CPEAHUE, MSTUH «ApOy3bl», MIUU
MaJleHbKHE; HA00p MyJsKel oBolel U GpyKTOB; 00pyUH, JBE KOP3UHBI, CPETHUE
KyOHKH.

Xoa MeponpUATH:

Jlemu noo my3wiKy 6X005im 68 CHOPMUBHDIU 3a U CIMPOSIMCS

Benyumi:

3npaBcTByliTe, AeTu! CeronHs Mbl C BaMU OTIIPaBUMCS B CTpaHy 340pOBbs. A 4TO
3HAYUT OBITH3A0POBBIM? BBITh 3J0POBBIM — 3TO 3HAYUT, HUKOIJIA HUYEM He OOJETh.
Jlaxke oueHb xopoliee 370pOBbE HY>KHO MOJJIEPKUBATh, @ HE OYEHb XOPOIlIee MOXKHO
U HYXXHO yny4dmatk. Hajo 3akansTees, Aenath 3apsaaKy, YTOObI BCIO KU3Hb 10
CTapocTu He 00JEeTh. A KTO U3 Bac, pedsTa, 3HAET, UTO 3aKaJIKe IOMOTAET, U MOJIE3HO
HaM Bcergal- A 4To 3HaYUT OBITH 310pOBBIM? (OTBETHI JIETEH. )

Buumanue, BHUMaHue!

Cremry BaM cOOOIIUTD

CeronHs B IyTEIIECTBHE

Xouy Bac NpUIIIACUTH!

3a MopsiMH, 32 JIECaMH,

Ectb orpomuas crpana

Crpanoil «310pOBbsi» 30BETCS OHA.

Xorure 1moosIBaTh B 3ToM cTpane? Jeru:/la!

Benyumia:

Ho 1o aToit cTpanbl HY>)KHO 100paTbes

B nyTts nopory cobupaemcs

3a 310pOBbEM OTIIPABIISEMCHI.

(Llemu cmposimcs 6 wepeney.)

Bnepeau npenstcTBUA MHOTO

Bbyner tpynnas gopora!

UT00 ee mpeomoneTh

Ham npunercs monorers.

(Ilepecmpoerue 6 KOIOHHY NO OOHOM).)

Koppurupyroiue BUibl XOAbObI:

Hoem kaxk manenvkue ZHOMUKU,
(x00b0a Ha NOYCOSHYMBIX HO2AX, PYKU HA KOJIEHSX)
A menepb, udem Kak eeiuKambwl,



(x00vba Ha HOCOUKAX, PYKU HABEPX)

Bnepeou oonvuwiue kamnu,

(Xx00b0a 8b1ICOKO NOOHUMASL HO2U)

Ocmopoosicno, énepedu — 6010mo, npvicaem ¢ KOUKU HA KOUKY,
(NpvIJHCKU BNPABO U B]1€60 C NepeosUNCeHUEM 8nepeo)

Bnepeou pexa, nonnwvinu,

(x00bOa WUPOKUM ULA2OM NONEPEMEHHBIMU KDPY20BbIMU OBUNCEHUAMU PYKAMUL)
Hanvwe, edem na nowaonx.

(npsamotl eanon, pyKu emecme, 8blMsHYMbl 6nepeo)
Ilepecasicueaemca na mawiuny, 6K0Uaem nepeyro CKOPOCHib,
(meonenuwlil 6e2)

Bxnrwuaem emopyro ckopocme,

(bee c yckoperuem)

Ilepexnrwuaem cnosa na nepeyr ckopocma,

(meonennwlil bee)

Ocmanocw coecem nemnozo, wiazom maput!

(x00vba 6 KoJOHHE N0 0OHOMY)

Tenepwv nepecasrcusaemcs Ha eecénvlit noe3o

(mox My3bIKY TI0€3]1 00XOIUT TUIOIIA/IKY ).

Benymuii: Ypa! Mbl 1o0paiuck 10 CTpaHbl«300p08ba»

[lepBas cranuus: «byob énumamenen

Hrpa:Ecnu npaBuiio BepHOE U BbI C HUM COTJIACHBI, BB Oy/IeTe XJIONAaTh B Ja/I0IIH, a
€CJIM MPABUIIO HEBEPHOE, Cpa3y TOMaiTe HOraMu.

-CaauThCs 32 CTOJ C HEMBITBIMHU PYKaMHU.

-Kymare Ob1CTpO, TOPOTUIUBO.

-O0s13aTenbHO YIOTPEONISITH OO0JIbIIIE OBOIIEH U (DPYKTOB.

-Ilociie eapl monocKaTh poT.

-3a cToioM OonTaTh, MaxaTh pyKaMHu.

-TmareapHO MepeKEBLIBATH MHIILY.

-Kymare Tonpko ciagocTu.

-Ilepen emoit HamO BCeTna MBITh PyKH C MBLIOM.

-Hamo ects mpoAyKTHI, KOTOPBIE TIOJE3HBI IS 310POBbSI.

-[Iumy Hamo TI0TaTh HE XKYS.

-Korga xymaenis, Hamo 06chITaTh CEOsI KPOITKaAMHU.

-Hano Bcerma o0M3bIBaTh TAPEIKU TTOCIE €ITBI.

Momnonust!

Cnenyromas ctanuus: « O300pasnusaouian)

Jl71st Toro uto0 He 001eTh, A NPO(UIAKTUKYA MPOCTY/bI JaBaiiTe CIeJIaeM BMECTE
BOJIIEOHBIHO3I0paBInBaoNInil Mmaccax. (Meroauka JleMu10B0i.)



- /lagaitme 015 nauano cozpeem Hawiu 1a00UiIU.

(mpém nadouwiku opye o opyea)

- Umoowt 2opno ne 6oneno, mvl €20 nO21AOUM CMENO.
(noanasicusaroujue 08UMCEHUS NAOOHAMU 00eux pyK no 20piy)

- Umoo ne kawinamas, He Yuxamas, 0y0em HOCUK PACIUPAMb.
(ykazamenvHvlMu nanbuukamu mpém no Kpblibsim HOCA)

Jlobouk moiice mvt nOMpPémM, 1a00UIKY CHABUM KO3bIPbKOM.
(pebpom nadoneit mpém nao bpossimu)

Ilpuwenky nanvuukamu coenaii u yuiko mol no21adb ymeno
(maccupyem yxo nanvyamu)

3unaem, 3naem, oa-oa-oa!

Ham npocmyoa ne cmpawina!l

Crnenytomas cranius: «BuraMuHHasy

- A BBI 3HaeTe, KaKue MPONYKThl HY)KHO KYIIIaTh OOJIbIIIE, YTOOBI OBITH
30poBeIMH ? (Omeemwi Oemeil.)

- [locmoTtpuTe, Ha 3TOM CTAHIIMK CMENIATUCh (PPYKTHI U OBOIIIH.
Ceituac MbI pa3enuMcs Ha JB€ KOMaH/Ibl U OTIIPABUMCS Ha CKJIaJl pa30uparh ux.
Onna xomaHzAa OyZieT CKIIaJbIBaTh OBOIIHM, a JpyTast PPyKTHI.
Acradera: «KTo ObICTpPee HANMOJIHUT KOP3UHY).

Cnenyromas cranuus: « Cnopmuenas.

Otranaiite 3arajky:

On Ovieaem backemoOoIbHbIU,

Bonetibonvuwiii u hymobonbHbIL

C Hum uepaiom 60 08ope, UHMEPECHO C HUM 8 UZpe.

Ckauem, ckauem, ckayem!

Hy xoneuno, smo..... (MAYUK).

1. II/urpa:«Kto 0onbiie codepéT Mauein».

Xoa urpel:Ha nony BbICHINIAIOTCS ONHOPOJIHBIE MPEAMETHI. (MSYU MaJIEHBKOTO
pasMepa) Urpoku koMaH[ 10 O4epean MOAOETaI0T K YYaCTKy ¢ MSUYUKaMH OepyT OJuH
BO3BpAIIalOTCA 00paTHO KJIAYT MY B KOP3UHKY, TIEpeatoT dcTadery u 3aTeM OexKuT
caenytomuii. rpa npogomkaercs g0 nocueanero msda. [lo curnany «Crom!y -
MOJICYMTHIBAETCS, KTO OOJIBIIIEe COOpa Madei.

2. Dcradera: «Ilepexaua msaua.

Jletn cTOAT ApPYT 3a IPYyroM U MEPEAAIOT MY HAJl TOJIOBOU IPYT APYTY IO LENOYKU

3. Acradera:«Ilepenecu apoys».

VY kax o komanasl no Msay(apOy3). [lepen kaxaoil KoOMaHI0M CTOUT 3a1a4a:
JIOHECTU apOy3 /10 TOBOPOTHOM CTOMKH M BEPHYTHCS 0OpATHO U Iepenaém M4
CIEAYIOLIEMY YYACTHUKY.

4. dcradera:«KeHrypy».



VY Kax70i KOMaHb! 110 MsA4y. I1epBblil yUaCTHUK 3aKUMAET MY MEXAY KOJICHIMU U
NpbIraeT BOEPE 0 MOBOPOTHOM CTOMKHU. 3aTeM ¢ MI4YOM B pyKax Oerom
BO3BpaILAeTCA U NepenacT MY CICAYIOEMY YYaCTHUKY.

Crnenyromas 3arajka:

On 6yaTo 661 OykBa «O»

Kpyr, a BHyTpHu — HUUero. (Qopyu.)

41 ero xpyuy pyxoi,

N Ha mieun, u HOrOH,

W Ha Tanuu kpy4y

U pousts 51 HE x0uy. (Oopyu.)

1. Icradera: «IIposesb B 00pyu».

2. Il/urpa:«be310MHBII1 3251,

Ilean: pa3BuBarh y AeTeil OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE. YIPAXKHATH B OBICTPOM
Oere.

OnucaHue UrPbl: U3 YKCJIA UTPAIOIINX BRIOMPAETCS OXOTHUK U O€3TOMHBIN 3asil.
OcrabHbIe UTPAIOIIUE — 3aUIBI UEPTAT ce0e KPYKOUKH — «CBOU JIOMHUK.
be3nomubIii 3as11 yoeraeT, a OXOTHUK €r0 JOTOHSIET. 3asil MOXET CIIaCTUCh OT
OXOTHHKa, 3a0eXaB B JIFOOOU KPYXKOK; TOT/AA 3asIl, CTOSBIIHHN B KPY)KKE — CTAHOBUTCS
0e310MHBIM 3aiirieM. Eciin OXOTHUK IMOWMAET, TO MEHSIOTCS POJISIMHU.
[IpogomKUTENBHOCTD UTPBI 5-7 MUHYT.

Xo1 Urpbl:U3 YKCIia UTPAIOITUX BEIOUPACTCS OXOTHUK U O€3OMHBIN 3asll.
OcraibHBIC UTPAIOIINE — 3aUIbI 00PA3YIOT «CBOW JOMUK» (JIBa 3aifIia Aep>KaTbcs 3a
PYKH, co3/1aBas IOMUK). be3noMHebIi 3as1] yoeraet, a OXOTHHUK €0 JIOTOHSET. 3asil
MOJKET CITACTHCh OT OXOTHHKA, 3a0€KaB B JTI000H «1OMUK»; K KoMy 0e310MHBIN 3as11
BCTAET CITMHOM TOT U CTAHOBUTCS BOASIIMM. ECINM OXOTHUK MOMMAET, TO MEHSIOTCS
pOJISIMH.

Crenyromas 3arajika:

Bo3ayx pexeT JI0BKO-JIOBKO,

[Tanka crpaBa, cieBa manika,

Hy a mexny Hux BepéBka.

D10 /UIMHHAS. .. (CKAaKaJIKa).

1. Urpa: «IIpose3b moa CKaKaJIKoW».

Xox urpsl: /[Be KOMaH/bl BEICTPaUBAIOTCS, HY’)KHO BBIOpATh J1Ba UTPOKA, KOTOPbIE
JOJIKHBI HATSIHYTh MEXIY COOOM CKakajaKy IpUMEPHO Ha BeIcOTE rpyau. Bee urpoku
JOJDKHBI IIPOUTH IO HEH, HarnOasich Ha3aj, He 3ajeB ee. Kax bl pa3, mocie Toro,
KAaK BC€ YYaCTHHKH MPOLLIHN MO CKAKAJIKON, €€ HY’KHO OIyCTUTh HIke Ha 30-40 cwm.
TOT UrpoK, KOTOPBIN 3a€BAET CKAKAJIKY, BBIXOJIUT U3 UTPbl. BBIMTPBIBAET TOT, KTO
OCTaeTcHl.

2. II/urpa: «Ynouka»



Xon urpsl: CHavana Hy>KHO BbIOpaTh BOJSIIETO, KOTOPBIM CTAHOBUTCS B KPYT. A Bce
JIETU BOKPYT HETo. Bomsiuii 6epeT ckakalKy U HAYMHAET €€ BpaliaTh Tak, 4ToObl OHA
JIETKO CKOJIb3MJIa 1O MOy, AeJias Kpyr 3a KpyroM. B To Bpems, koraa ckakajika
MIPOCKAJIb3BIBAET IO/l HOTAMU UTPOKOB, OHU JIOJKHBI TONPHITHBATh, YTOOBI OHA HE
3ajies1a HUKOTO.

Ecnu ckakanka KocHynach UTPOKa, OH CUUTAETCs MOWMaHHBIM. [Ipubnuxarscs k
BOIsIIIEMY (PBIOAKY) B IPOILIECCE UTPHI HEJIB3AI.

VYyacTHUK, KOTOPOTO MOWMaJ pel0aK, CTAHOBUTCS HA €0 MECTO, a TOT BBIXOJUT Ha
UTPOBOE TOJIE.

Cnenytomas cranius: «UrpoBas».

JaBaitte mourpaeM B urpy:«/Jda-Her».

Kama BkycHas ena

D710 HaM Tone3Ho?(0a)

JIyk 3esieHbIi HHOTIA

Hawm monesen, netu?(0a)

B nyxe rpssnas Bona

Hawm nonesna unorna? (nem)

[y — oTiuuHas ena

D710 HaM Tose3Ho?(0a)

MyXOMOpHBIHN CYIT BCETIA —

DTO HaM TOJIe3HO? (Hem)

OpyKThI TPOCTO KpacoTa!

D710 HaM Toye3Ho? (0a)

['pA3HBIX siTO MHOTIA

CobecTb noJie3Ho, 1eTu? (Hem)

OBomeit pacTet rpsaa.

OBomury none3usl? (0a)

CoK, KOMIOTHK MHOITIA

Hawm nonesnsl, netu?(0a)

CwecTb 0OMBIION METIOK KOH(ET

Jt10 BpeaHo netu? (0a)

JInpe none3Has exa

Ha crone y nac Bcernal

Bexyumii:

BoT 1 3aKOHUMIIOCH HAllle MYTEIECTBUE B CTPAHY «30POBbSI».

Hy, a s sxenaro BaM ObITh BCETa MOCIYIIHBIMU, 3I0POBBIMHU Ha PaJ0CTh BalllUM
rnaram u Mmamam. byaere 310poBbI!



