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Цель:
Развить у детей 4–5 лет творческие способности и воображение через использование различных техник и материалов для рисования, стимулируя их интерес к изобразительной деятельности и создавая условия для самовыражения.
Задачи:
1. Изучить теоретические основы развития творческих способностей у дошкольников.
2. Освоить методы и техники нетрадиционного рисования.
3. Разработать и внедрить систему занятий с использованием нетрадиционных методов рисования.
4. Организовать взаимодействие с родителями для поддержки творческой активности детей вне детского сада.
5. Оценивать динамику развития творческих способностей у детей.
6. Совершенствовать собственные педагогические навыки в области творческого воспитания.
Актуальность выбранной темы:
Современные дети живут в мире технологий и визуальной информации, что может ограничивать их творческое мышление и фантазию. Нетрадиционные формы рисования помогают развивать мелкую моторику, координацию движений, сенсорные ощущения, а также способствуют развитию воображения, креативности и эмоциональной сферы ребенка. Включение таких методик в образовательную программу позволяет сделать процесс обучения более увлекательным и эффективным.

Формы работы с детьми:
1. Групповые занятия: Регулярные занятия в группе, где дети учатся новым техникам рисования под руководством воспитателя.
2. Индивидуальные занятия: Работа с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительной поддержке или проявляют особый интерес к творчеству.
3. Свободная деятельность: Предоставление детям возможности самостоятельно экспериментировать с материалами и техниками в свободное время.
4. Творческие мастерские: Организация тематических мероприятий, где дети могут попробовать различные техники рисования в игровой форме.
5. Выставки работ: Проведение выставок детских рисунков, чтобы показать достижения и вдохновить других детей.
Формы работы с родителями:
1. Родительские собрания: Обсуждение важности развития творческих способностей и объяснение преимуществ использования нетрадиционных методов рисования.
2. Мастер-классы для родителей: Проведение совместных занятий, где родители вместе с детьми осваивают новые техники рисования.
3. Консультации: Индивидуальная работа с родителями, предоставление рекомендаций по организации домашних занятий.
4. Информационные материалы: Подготовка и распространение буклетов, памяток и видеоуроков для родителей о том, как поддерживать творчество дома.
5. Совместные проекты: Участие родителей в создании коллективных работ (например, оформление стенгазет, альбомов).

Этапы проработки по теме:
1. Изучение теории:
· Чтение специализированной литературы.
· Посещение курсов повышения квалификации.
· Анализ опыта коллег и педагогов.
2. Подготовка материалов и оборудования:
· Закупка необходимых инструментов и материалов.
· Создание рабочего пространства для занятий.
3. Планирование занятий:
· Разработка программы занятий на основе изученной теории.
· Составление календарного плана занятий.
4. Проведение занятий:
· Реализация запланированных занятий с детьми.
· Введение новых техник и материалов постепенно.
5. Оценка результатов:
· Наблюдение за динамикой развития творческих способностей у детей.
· Корректировка программы при необходимости.
6. Обратная связь от родителей:
· Сбор отзывов и предложений от родителей.
· Учет пожеланий и замечаний при дальнейшем планировании.

Используемые технологии:
1. Пальцевая живопись: Рисование пальцами без использования кистей.
2. Рисование ладошками и ступнями: Использование отпечатков рук и ног для создания изображений.
3. Монотипия: Техника получения отпечатка рисунка на бумаге.
4. Ниткография: Рисование нитями, смоченными в краске.
5. Кляксография: Создание картин путем разбрызгивания краски.
6. Граттаж: Рисование по воску или парафину с последующим процарапыванием изображения.
7. Оттиск печатями: Использование штампов и печатей для создания узоров.
8. Мозаика из крупы: Создание картинок с помощью зерен и семян.
9. Коллажи: Комбинирование разных материалов для создания композиций.
10. Акварельные эффекты: Эксперименты с акварелью и солью, пеной для бритья и другими добавками.

Планируемые результаты:
1. У детей:
· Развитие мелкой моторики и координации движений.
· Повышение уровня креативности и фантазии.
· Улучшение навыков самовыражения через искусство.
· Формирование интереса к изобразительному искусству.
2. Для воспитателя:
· Овладение новыми методиками и техниками рисования.
· Укрепление профессиональных компетенций в области творческого воспитания.
· Увеличение эффективности образовательного процесса.
3. Взаимодействие с родителями:
· Повышение осведомленности родителей о значении творчества в развитии ребенка.
· Активизация участия родителей в образовательной деятельности детей.

Перспективное планирование на учебный год с детьми:
Сентябрь – Октябрь
Темы занятий:
1. Знакомство с пальцевой живописью
Цель: познакомить детей с техникой рисования пальцами, развить мелкую моторику и чувство цвета. 
Материалы: Гуашь, акварель, плотная бумага. 
Формы работы: Групповое занятие, индивидуальное рисование, выставки работ. 
Примерные задания: Рисование простых фигур (круги, квадраты), создание пейзажей, совместное рисование большой картины.
2. Создание коллажей
Цель: развить умение комбинировать разные материалы, формировать эстетический вкус. 
Материалы: Листья, цветы, кусочки ткани, клей, ножницы, цветная бумага. 
Формы работы: Коллективное создание коллажа, индивидуальные работы, обсуждение созданных произведений. 
Примерные задания: Создание осеннего коллажа, коллаж на тему "Мой любимый фрукт".
Ноябрь – Декабрь
Темы занятий:
1. Монотипия
Цель: научить детей создавать отпечатки своих рисунков, развивать фантазию и воображение. 
Материалы: Краски, вода, плотная бумага, кисти. 
Формы работы: Групповая работа, самостоятельное выполнение заданий, выставка отпечатков. 
Примерные задания: Создание монотипий на тему "Сказочные животные", "Подводный мир".
2. Рисование ладошками и ступнями
Цель: развить креативность и нестандартное мышление, укрепить связь между телом и сознанием. 
Материалы: Акварель, гуашь, большие листы бумаги. 
Формы работы: Игровые занятия, совместные рисунки, конкурсы на лучший рисунок. 
Примерные задания: Рисование ладонями и ступнями на тему "Моя семья", "Животные в зоопарке".
Январь – Февраль
Темы занятий:
1. Ниткография
Цель: развить фантазию и умение работать с необычными материалами, улучшить координацию движений. 
Материалы: Нити, краска, плотная бумага. 
Формы работы: Индивидуальные занятия, групповой обмен идеями, демонстрация готовых работ. 
Примерные задания: Создание абстрактных картин с помощью нитей, рисование нитями на тему "Космос".
2. Кляксография
Цель: стимулировать воображение и креативность, научить видеть образы в случайных формах. 
Материалы: Краска, пипетки, бумага. 
Формы работы: Свободное рисование, коллективное обсуждение образов, конкурс на самый интересный образ. 
Примерные задания: Создание кляксографических картин на тему "Волшебный лес", "Город будущего".
Март – Апрель
Темы занятий:
1. Граттаж
2. Цель: развить терпение и аккуратность, познакомить с новой техникой рисования. 
3. Материалы: Восковые мелки, черная краска, острые предметы для процарапывания. 
Формы работы: Пошаговый инструктаж, самостоятельное выполнение, анализ результатов. 
4. Примерные задания: Создание граттажей на тему "Весеннее пробуждение", "Морские обитатели".
5. Оттиск печатями
Цель: развить умение создавать узоры и орнаменты, стимулировать творческое мышление. 
Материалы: Штампы и печати, краска, бумага. 
Формы работы: Групповая работа над созданием больших полотен, индивидуальные задания, выставка работ. 
Примерные задания: Создание узорных полотен на тему "Цветочный сад", "Орнаментальный ковёр".
Май – Июнь
Темы занятий:
1. Мозаика из крупы 
Цель: развить мелкую моторику и терпение, научить создавать композиции из мелких деталей. Материалы: Крупы (рис, гречка, горох), клей, плотная основа. 
Формы работы: Коллективные мозаичные панно, индивидуальные работы, обсуждение и оценка результатов. 
Примерные задания: Создание мозаик на тему "Летние цветы", "Фрукты и ягоды".
2. Акварельные эффекты 
Цель: показать детям разнообразие возможностей акварели, развить чувство эксперимента.
Материалы: Акварель, соль, пена для бритья, губки, ватные палочки. 
Формы работы: Экспериментальные занятия, обсуждение полученных эффектов, создание коллекций образцов. 
Примерные задания: Эксперименты с акварелью и солью ("Звёздное небо"), эксперименты с пеной для бритья ("Пенные облака").

Каждое занятие должно сопровождаться наблюдением за прогрессом детей в следующих аспектах:
· Развитие мелкой моторики;
· Креативность и фантазия;
· Навыки самовыражения через искусство;
· Интерес к изобразительной деятельности.
Регулярная обратная связь от родителей позволит корректировать программу и учитывать индивидуальные особенности каждого ребёнка.
Этот план направлен на постепенное освоение детьми различных техник нетрадиционного рисования, развитие их творческих способностей и укрепление связи с окружающим миром через искусство.
Начало формы



Перспективный план на учебный год для работы с родителями
Сентябрь – Октябрь
Темы встреч:
1. Родительское собрание "Зачем нужно развивать творческие способности?"
Цель: объяснить родителям важность развития творческих способностей у детей, рассказать о пользе нетрадиционных методов рисования. 
Форма проведения: Собрание с презентацией, обсуждение вопросов, ответы на вопросы родителей. 
Основные моменты:
· Значимость творчества в общем развитии ребенка.
· Преимущества использования нетрадиционных методов рисования.
· Рекомендации по созданию творческой среды дома.
2. Мастер-класс для родителей "Пальцевая живопись"
Цель: познакомить родителей с техникой пальцевого рисования, вовлечь их в творческий процесс вместе с детьми. 
Форма проведения: Практическое занятие, где родители и дети совместно рисуют пальцами. 
Основные моменты:
· Инструкции по технике пальцевого рисования.
· Примеры работ, выполненных этой техникой.
· Совместное создание коллективной картины.
Ноябрь – Декабрь
Темы встреч:
1. Консультация "Как организовать творческую среду дома"
Цель: помочь родителям создать благоприятные условия для творчества дома, дать практические советы по организации рабочего места и подбору материалов. 
Форма проведения: Индивидуальные консультации, раздача информационных материалов (буклеты, памятки). 
Основные моменты:
· Идеи для обустройства уголка для творчества.
· Списки рекомендуемых материалов и инструментов.
· Примеры занятий, которые можно проводить дома.
2. Совместный проект "Новогодний коллаж"
Цель: объединить усилия родителей и детей для создания праздничного коллажа, укрепить семейные отношения через творчество. 
Форма проведения: Совместное мероприятие, где родители и дети работают над общим проектом. 
Основные моменты:
· Выбор новогодней тематики для коллажа.
· Подбор материалов (новогодние украшения, фотографии, вырезки из журналов).
· Презентация готового проекта на выставке.
Январь – Февраль
Темы встреч:
1. Информационный бюллетень "Нетрадиционные методы рисования"
Цель: распространить информацию среди родителей о различных техниках нетрадиционного рисования, предоставить рекомендации по использованию этих методов дома. 
Форма проведения: Выпуск информационного бюллетеня, рассылка электронных писем, размещение информации на сайте детского сада. 
Основные моменты:
· Краткое описание каждой техники (ниткография, кляксография и т.д.).
· Примеры работ, выполненных этими методами.
· Советы по проведению занятий дома.
2. Мастер-класс для родителей "Ниткография и кляксография"
Цель: продемонстрировать родителям технику ниткографии и кляксографии, предложить идеи для домашних занятий. 
Форма проведения: Практическое занятие, где родители учатся новым техникам и пробуют их на практике. 
Основные моменты:
· Теоретическая часть: объяснения принципов работы с нитями и красками.
· Практическая часть: создание собственных работ с использованием ниткографии и кляксографии.
· Обмен опытом и идеями для дальнейших занятий.
Март – Апрель
Темы встреч:
1. Родительское собрание "Роль семьи в развитии творческих способностей"
Цель: обсудить значение семейного участия в процессе развития творческих способностей детей, поделиться успехами и трудностями. 
Форма проведения: Собрание с обсуждением, обмен мнениями, ответы на вопросы родителей. 
Основные моменты:
· Важность совместной творческой деятельности родителей и детей.
· Примеры успешных семейных проектов.
· Ответы на вопросы и предложения родителей.
2. Совместный проект "Весенняя выставка рисунков"
Цель: организовать выставку работ, выполненных детьми и родителями, продемонстрировать результаты совместного труда. 
Форма проведения: Подготовка и проведение выставки, участие родителей в оформлении экспозиции. 
Основные моменты:
· Отбор лучших работ для выставки.
· Оформление экспозиций (рамки, подписи, описания).
· Открытие выставки с участием всех заинтересованных сторон.
Май – Июнь
Темы встреч:
1. Консультация "Летние идеи для творчества"
Цель: подготовить родителей к летнему периоду, предложить идеи для творческих занятий с детьми на свежем воздухе. 
Форма проведения: Индивидуальные консультации, раздача информационных материалов (буклеты, памятки). 
Основные моменты:
· Идеи для летних творческих проектов (рисование на асфальте, создание поделок из природных материалов).
· Рекомендации по безопасности при работе с различными материалами.
· Способы поддержания интереса детей к творчеству в летний период.
2. Мастер-класс для родителей "Мозаика из крупы и акварельные эффекты"
Цель: познакомить родителей с техниками мозаики из крупы и акварельных эффектов, предложить идеи для домашнего творчества. 
Форма проведения: Практическое занятие, где родители учатся новым техникам и пробуют их на практике. 
Основные моменты:
· Теоретическая часть: объяснения принципов работы с крупами и акварелью.
· Практическая часть: создание собственных работ с использованием мозаики из крупы и акварельных эффектов.
· Обмен опытом и идеями для дальнейших занятий.

На протяжении всего учебного года важно собирать обратную связь от родителей, отслеживать их вовлеченность в процесс и уровень удовлетворенности предложенными мероприятиями. Это поможет скорректировать дальнейшую работу и учесть пожелания родителей.
Такой план работы с родителями способствует укреплению сотрудничества между семьей и детским садом, повышает уровень осведомленности родителей о важности развития творческих способностей у детей и помогает им активно участвовать в этом процессе.
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Отчёт о проделанной работе по самообразованию
Тема: Развитие творческих способностей детей с применением нетрадиционных форм рисования.
Цель: развить у детей 4–5 лет творческие способности и воображение через использование различных техник и материалов для рисования, стимулируя их интерес к изобразительной деятельности и создавая условия для самовыражения.

Задачи:
1. Изучение теоретических основ развития творческих способностей у дошкольников.
 Проработано: Изучены специализированные книги и статьи по психологии творчества, педагогике и развитию творческих способностей у детей. Особое внимание уделено работам Л.С. Выготского, А.И. Савенкова, О.М. Дьяченко и др.
2. Освоение методов и техник нетрадиционного рисования.
Проработано: Ознакомлен с различными техниками нетрадиционного рисования, такими как пальцевая живопись, рисование ладошками и ступнями, монотипия, ниткография, кляксография, граттаж, оттиск печатями, мозаика из крупы, коллажи и акварельные эффекты. Проанализированы примеры применения данных техник в педагогической практике.
3. Разработка и внедрение системы занятий с использованием нетрадиционных методов рисования.
Проработано: Разработан и реализован цикл занятий по каждому виду нетрадиционного рисования. Занятия проводились регулярно согласно перспективному плану, включающему этапы знакомства с техникой, практическую отработку и оценку результатов. Были организованы групповые и индивидуальные занятия, а также предоставлена возможность для свободной деятельности детей.
4. Организация взаимодействия с родителями для поддержки творческой активности детей вне детского сада.
Проработано: Проведены родительские собрания, мастер-классы и консультации для родителей. Подготовлены информационные материалы (буклеты, памятки) с рекомендациями по организации домашних занятий. Родители активно участвовали в совместных проектах, таких как создание новогодних коллажей и весенних выставок рисунков.
5. Оценивание динамики развития творческих способностей у детей. Проработано: проводилось регулярное наблюдение за развитием творческих способностей у детей. Были зафиксированы улучшения в мелкой моторике, координации движений, уровне креативности и фантазии. Дети стали проявлять больший интерес к изобразительной деятельности и активнее выражали свои мысли через искусство.
6. Совершенствование собственных педагогических навыков в области творческого воспитания. 
Проработано: Принято участие в курсах повышения квалификации, посещались семинары и вебинары по теме творческого воспитания. Полученный опыт позволил усовершенствовать методики преподавания и повысить эффективность образовательного процесса.

Результаты:
1. У детей:
· Развито воображение и креативность благодаря применению разнообразных техник нетрадиционного рисования.
· Улучшена мелкая моторика и координация движений.
· Повышен уровень самовыражения через искусство.
· Возрос интерес к изобразительной деятельности.
2. Для воспитателя:
· Овладел новыми методиками и техниками рисования.
· Укреплены профессиональные компетенции в области творческого воспитания.
· Повысилась эффективность образовательного процесса.
3. Взаимодействие с родителями:
· Повышена осведомленность родителей о значимости творчества в развитии ребенка.
· Активизирована поддержка родителей в образовательной деятельности детей.

Выводы:
Работа по самообразованию позволила достичь поставленных целей и задач. Дети продемонстрировали значительный прогресс в развитии творческих способностей, что подтверждается результатами регулярных наблюдений и обратной связью от родителей. Воспитатель получил новые знания и навыки, что способствовало улучшению качества образовательного процесса. Взаимодействие с родителями укрепило сотрудничество между семьёй и детским садом, обеспечив поддержку творческой активности детей не только в учреждении, но и дома.

